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19|09|15   »Exkursion - Trutg dil Flem«
 
Sa | 10:30 Uhr | Bergstation Cassonsgrat oberhalb Flims   
Sa | 12:30 Uhr | Treffpunkt Gruppe 2 in Naraus, auf halber Höhe   

Für das Thema “Architektur in den Bergen” haben wir uns in die-
sem Jahr den Trutg dil Flem, den Flimser Wasserweg, ausgesucht. 
Er wurde 2014 mit dem “Prix Rando” als schönster Wanderweg 
der Schweiz ausgezeichnet.  
Die Tour ist eintägig und beginnt für die geübten Wanderer bei der 
Bergstation Cassonsgrat in Flims. Vom Segnesboden aus (UNES-
CO-Weltnaturerbe), wo die Flem ihren Ursprung hat, folgen wir 
dem steilen Verlauf des Flusses bis nach Flims und erleben dabei 
die Mächtigkeit des Wasserlaufs aufgrund der neu angelegten 
Wege und Brücken, die in Zusammenarbeit mit Brückenbauing-
enieur Jürg Conzett entworfen worden sind.  
Im Programm ist auch eine leichter gängige und kürzere Wan-
derschuh-Wegvariante vorgesehen, wobei sich die Gruppen am 
frühen Nachmittag auf halber Höhe bei Startgels treffen. 
 
ca. 18 Uhr  gemeinsame Rückfahrt
ca. 19 Uhr  Abendessen im Dorfgasthaus “Freihof” in Sulz,  
   Vorarlberg
ca. 22 Uhr  Ankunft Kreuzlingen/Konstanz 

Zwecks Bildung von Fahrtgemeinschaften wird um eine Anmel-
dung bis zum 9.9. gebeten. Dies bitte mit dem beigefügten An-
meldebogen. 


